
I CROSS PARQUE DE LOS MENHIRES
3 Decembro 2011

Xornada de Mañán

Hora de la prueba - 10:20

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 03.12.2011 10:37
Campo a Traves conxunta  Benxamines

21 TLV030400 TOMAS LOPEZ VIZCAINO BN 20031
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           2.19

547 AGR220203 AMANUEL GARCIA REY BN 20032
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           2.23

803 ALL160503 ALVARO LOPEZ LOPEZ BN 20033
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

           2.37

254 GNL030303 GABRIEL NUÑEZ LOUZADO BN 20034
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           2.37

258 IDG100503 IVAN DOPICO GARCIA BN 20035
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           2.41

513 PAV150803 PABLO AREA VAZQUEZ BN 20036
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           2.46

42 AGG260803 ANTON GOMEZ GARCIA BN 20037
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO

           2.47

4 NLT030804 NABIL LEMSAHRI TAIZ BN 20048
ART - CLUB ATLETISMO ARTEIXO

           2.49

287 SCB051203 SANTIAGO CARRO BOULLOSA BN 20039
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           2.51

261 IBR110403 IAGO BORT RESPINO BN 200310
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           2.52

276 MLM010804 MARCOS LOPEZ MARTINEZ BN 200411
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           2.53

18 MGP090403 MARIO GARCIA PAPIN BN 200312
IND - INDEPENDIENTE

           2.54

160 IMP111104 IVAN MAROMO PASCALIN BN 200413
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           2.57

301 KQA150303 KWESI QUAYSON ABAD BN 200314
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           2.58

256 MLG310703 MARCOS LOMBA GONZALEZ BN 200315
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           2.58

264 ALL211004 ANGEL LOPEZ LOPEZ BN 200416
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           2.59

289 MCD020603 MIGUEL CORTON DEBEN BN 200317
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.00

140 ADDR091203 ALEJANDRO DAFONTE DE RAFAEL BN 200318
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           3.01

559 APG250603 ANTON PERNAS GONZALEZ BN 200319
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           3.03

138 JRSM280503 JAVIER RASCON SAN MARTIN BN 200320
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           3.05

570 HVV061203 HUGO VAZQUEZ VAZQUEZ BN 200321
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           3.06

620 JVP181203 JUAN VARELA PAZO BN 200322
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           3.07

291 MVL011203 MARCOS VILAR LUGRIN BN 200323
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.08

2 AEB131204 ANOUR ENNAJJAI BAKHCHI BN 200424
ART - CLUB ATLETISMO ARTEIXO

           3.11
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163 ESG130203 EDUARDO SANJURJO GARCIA BN 200325
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           3.12

3 WB161004 WASIM BOURTAL BN 200426
ART - CLUB ATLETISMO ARTEIXO

           3.13

602 EGG021204 EZEQUIEL GASAMANS GESTO BN 200427
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           3.13

22 JAC150203 JOSU ALVAREZ VARELA BN 200328
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           3.14

162 TPM301004 TOMAS PRADO MARONO BN 200429
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           3.16

522 MPG160703 MARCO PEREZ GONZALEZ BN 200330
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           3.17

302 NPS290404 NICOLAS PEREZ SANCHEZ BN 200431
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.17

286 ABP120204 ALEJANDRO BUSTO POSE BN 200432
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.18

285 ABL181004 AARON BARRETO LOYOLA BN 200433
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.18

17 PAJ211102  PAULA ANDREA ALVAREZ JAIMES AL 200234
PRAC - ANPAS CEIP PRACTICAS

           3.26

502 LMB130104 LUCAS MEIZOSO DE BERENARDO BN 200435
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.28

103 PAP060404 PABLO ARES PEDRAZA BN 200436
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           3.30

600 -LGC LUCAS GARCIA CAAMAÑO BN 200437
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           3.31

288 MCP030904 MARCO CASTRO PORTELA BN 200438
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.37

603 MHC290904 MANUEL HERMIDA CHOUZAS BN 200439
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           3.40

20 HRG060803 HUGO REINLEN GARCIA BN 200340
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           3.41

299 ALF280704 ALEZ LOPEZ FRONETS BN 200441
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.55

297 REP141104 RAUL ESCUDERO PEREZ BN 200442
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           4.18

297 ALG1503204 ADRIAN LIÑARES GONZALEZ BN 200442
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           4.18
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Campo a Traves conxunta  Infantil Homes  Cd. Y Jv. Melleres

52 GA-19754 CARMELA CARDAMA BAEZ JV 19961
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

           8.24

569 GA-20755 AINHOA PORTOS IGLESIAS CD 19972
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           8.51

184 ATB170299  ALBERTO TOME BRANDON IN 19993
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           8.53

63 GA-20658 NEREA RUANOVA DE LA FUENTE JV 19954
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

           8.55

53 MAM031297 MARIA ABELEDO MANTEIGA CD 19975
NARO - CA AFFLELOU NARON

           9.04

58 LCM060600 LEO CENDAN MALINGRET IN 20006
IND - INDEPENDIENTE

           9.07

686 RCF-21098  REBECA CARNOTA FANDIÑO CD 19987
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           9.08

222 GA-20510 ANDREA MARTINEZ SANCHEZ JV 19968
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           9.10

146 IFF200499 IAGO FRANCO FERNANDEZ IN 19999
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           9.12

571 AG-11329 ROKHAYA DIOP CD 199710
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           9.13

54 DMF020200 DIEGO MIGUEZ FERNANDEZ IN 200011
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           9.15

588 PRM230700 PEDRO ROMERO MARTINEZ IN 200012
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           9.25

612 FBG190399 FERNANDO BLANCO GOMEZ IN 199913
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           9.27

47 A-8991 ITSASO FERNANDEZ RIVEIRO CD 199714
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

           9.29

50 NMR100798 NATALIA MARTINEZ RODRIGUEZ CD 199815
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

           9.31

212 A-10795 RUTH SEOANE LOUREDA JV 199616
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           9.32

182 MSV-60600  MARCOS SOUTO VEIGA IN 200017
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           9.39

545 JMC050400 JAVIER MAÑANA CORTES IN 200018
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           9.41

575 PIG210898 PAULA IGLESIAS GARNELO CD 199819
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           9.43

689 PMC230599  PABLO MANZANARES CASTELEIRO IN 199920
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           9.47

579 IOP190398 INES OITAVEN PASCUAL CD 199821
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           9.55

691 BPG280696  BELÉN PIÑA GALDO JV 199622
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           9.56

61 A-9881 MARIA CAAMAÑO RAMA JV 199623
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

           9.56

688 XPP190199  XIAN PREGO PITA IN 199924
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          10.02

sábado, 10 de diciembre de 2011 www.atletismogalego.com



I CROSS PARQUE DE LOS MENHIRES
3 Decembro 2011

Xornada de Mañán

519 PSS070900 PABLO SUAREZ SUCUNZA IN 200025
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          10.11

589 RLF080199 ROMAN LOPEZ FERNANDEZ IN 199926
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          10.12

514 A-11056 LIA LOIS SANDA CD 199727
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          10.13

577 ICR260298  INÉS CASTRO RODRÍGUEZ CD 199828
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          10.30

177 IAR310700 IAGO ABELENDA RODRIGUEZ IN 200030
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          10.40

561 JDM050500 JAVIER DACOSTA MARRERO IN 200031
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          10.53

250 MAP090698 MARIANA AGILDA PARDO CD 199832
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          10.53

290 AQF240500 ANTON QUINTELA FERREIRO IN 200033
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

          10.55

183 XTM130499  XOAN TOJA MARIÑO IN 199934
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          10.57

45 JGG140400 JUAN GROBAS GONZALEZ IN 200035
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

          10.57

814 GAP010196 GRETA AGILDA PARDO JV 199636
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          11.16

546 SPS020700 SERGIO PRADO SANCHEZ IN 200037
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          11.18

687 XRM300700-1  XAVIER RODRÍGUEZ MUÑOZ IN 200038
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          11.20

185 MVC141000  MANUEL VERDES COLLAZO IN 200039
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          11.20

59 DAF031000 DANIEL ALONSO FERNANDEZ IN 200040
ART - CLUB ATLETISMO ARTEIXO

          11.25

70 PRF081197 PAULA REMUIÑAN FERREIRO CD 199741
IND - INDEPENDIENTE

          11.31

129 GRM261198 ELVIRA GUADALUPE ROMERO MARTIN CD 199842
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

          11.35

685 MVG261100 MARCO VILA GARCIA IN 200043
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          11.35

590 ALP171198 ASSIA LATORRE PAZO CD 199844
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          11.39

48 TL010198 TATIANA LOPEZ ROJAS CD 199845
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

          11.40

235 PBC210900 PABLO BARRERO CAAMAÑO IN 200046
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          11.40

175 SMA100400  SERGIO MARTINEZ ALONSO IN 200047
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          11.50

813 CRG010195 CARMEN RICOY GONZALEZ JV 199548
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          11.53

812 PRR010195 PAULA REY ROCHA JV 199549
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          12.32

507 PNC-90300  PABLO NEGREIRA CAAMAÑO IN 200050
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          13.29
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Campo a Traves homes  Alevin

231 EFC060801 ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA AL 20011
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           4.41

34 PRR070301 PABLO RODRIGUEZ RODRIGUEZ AL 20012
IND - INDEPENDIENTE

           4.50

195 DMR250601/ DIEGO MARTINEZ RIVAS AL 20013
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.07

174 SLR250701  SANTIAGO LOZANO ROMERO AL 20014
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           5.13

617 MOP150401  MARTÍN OITAVÉN PASCUAL AL 20015
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.22

224 AMS020102 ANTONIO MARTINEZ SANCHEZ AL 20026
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.23

198 DRV141102 DIEGO RODRIGUEZ VILARIÑO AL 20027
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.29

282 YDM281101 YEKUNUAMLAK DOMINGUEZ MARTIN AL 20018
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           5.35

147 MPQ120301 MIGUEL ANDRES PEREZ QUINTAS-GOYANES AL 20019
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           5.35

126 FRS210301 FRANCISCO RODRIGUEZ SOUTO AL 200110
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           5.43

38 ERS220702 EDDIN ROURTAL SALAH AL 200211
ART - CLUB ATLETISMO ARTEIXO

           5.46

269 JBV051002 JORGE BORT VEGA AL 200212
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.54

604 OVP100501 OLIVER VAAMONDE PAZOS AL 200113
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.57

682 MOD161101  MANUEL OTERO DIAZ AL 200114
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           6.02

573 PSL100901 PABLO SUAREZ LLERA AL 200115
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           6.02

263 HVM120302 IAGO VARELA MENDEZ AL 200216
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.03

173 RGP100801  RUBÉN GONZÁLEZ POSE AL 200117
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           6.06

272 MGF280701 MARTIN GARCIA FRANCO AL 200118
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.12

265 HSS301202 HUGO SOUTO SALAZAR AL 200219
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.13

207 ABS100701 ALEJANDRO BECERRA SUAREZ AL 200120
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.14

810 AM010102 ALEJANDRO MENDEZ AL 200221
FOG - CEIP FOGAR

           6.15

194 PMF260901 PABLO MARTINEZ FERRO AL 200122
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.16

809 ATG010102 ANGEL TOME GRANDON AL 200223
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           8.26

112 MAV051002 MANUEL ABA VARELA AL 200224
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           6.50
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271 JCM130101 JOSE ANGEL CASTRO MARRERO AL 200125
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.57

683 LPP260801 LUCAS PREGO PITA AL 200126
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           7.05

142 AFL140301 ALEJANDRO FREIRE LEMA AL 200127
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           7.39

108 TCR1101002 TOMAS CASTRO REY AL 200228
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           7.40
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Campo a Traves homes  Cadete y Xuvenil Homes

251 OAL060995 OLAF ARAUJO LOPEZ JV 19951
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          13.38

66 GA-19848 ERO DOCE GONZALEZ JV 19962
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

          13.51

75 GA-20659 ANXO LEMA SAAVEDRA JV 19963
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          13.57

73 GA-19420 XABIER LEGASPI JUANATEY JV 19954
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

          14.45

209 GA-20532 MARIO BECERRA BARBEITO JV 19965
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          14.57

515 A-10806 JAVIER ARMESTO LILLO JV 19966
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          15.15

76 GA-20663 RAUL GARCIA AGRA CD 19977
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          15.31

168 APB290698  ALEJANDRO PARDO BELLO CD 19988
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          15.34

74 AGM061196 ALEJANDRO GONZALEZ MUIÑOS JV 19969
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

          15.39

529 DBV170997 DAVID BERGONDO VARELA CD 199710
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          16.03

203 A-10787 DANIEL LESTA ALFEIRAN JV 199611
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          16.20

567 EC301298 ENMANUEL COULIBALY CD 199812
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          16.34

223 AEP2505981 ABISALON ESPADA PARDO CD 199813
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          16.48

81 A-9172 ALEJANDRO SANIN CARBIA JV 199514
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          17.29

172 DGC161196  DANIEL GÁNDARA CASTRO JV 199615
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          17.31

169 DAA111296 DAVID AREA ALONSO JV 199616
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          17.56

68 RBS200797 RUBEN BUCETA SEIJAS CD 199717
IND - INDEPENDIENTE

          17.57

233 ALQ171198 ALBERTO LOPEZ QUINTIAN CD 199818
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          18.39

446 GA-20662 PABLO MARTINEZ REGUEIRA JV 199619
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          18.34

692 CGR151298  CARLOS GONZÁLEZ RIVAS CD 199820
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          18.35

684 FFR230396  FRANCISCO FERREIRO REY JV 199621
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          19.05

71 ARC140598 ADRIAN REMUIÑAN CAAMAÑO CD 199822
IND - INDEPENDIENTE

          19.09

206 AG-10259 IVAN PABLO FERNANDEZ RAMON JV 199523
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          19.12

818 AFS090498 ANXO FERNANDEZ SANCHEZ CD 199824
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          19.27
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105 AG-10850 FRANCISCO JAVIER MUÑIZ ROSADO JV 199625
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

          19.54

618 RFF240998  RAMÓN FERNÁNDEZ FUENTES CD 199826
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          20.07

24 DJR-80298  DIEGO JEANDON RODRÍGUEZ CD 199827
PONDAL - IES ISIDRO PARGA PONDAL

          20.31
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Campo a Traves homes  Jun-Pr-Sn.Vet. Homes

802 GA-13606 JUAN PENA HOLGUIN SR 19801
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          25.44

202 GA-20753 FRANCISCO DIAZ LLERA PR 19922
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          26.39

368 GA-17144 SANTIAGO GARCIA RODRIGUEZ PR 19903
NARO - CA AFFLELOU NARON

          26.41

406 GA-17651 JORGE RODRIGUEZ LARIÑO SR 19864
NARO - CA AFFLELOU NARON

          26.59

516 A-10884 ABDELAZIZ FATIHI PR 19925
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          27.05

492 GA-19415 FERNANDO PEREZ FERNANDEZ SR 19826
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

          27.17

336 GA-19578 JOSE MANUEL CORRAL LOPEZ 35 19737
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          27.22

416 GA-17524 ALVARO GAMUNDI CASTELEIRO JN 19938
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

          27.28

472 GA-19342 DARIO SOTO MENDEZ JN 19949
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

          27.46

343 A-4554 ANGEL MACEIRAS LAGO 35 197310
SRAS - ATLETISMO SAR

          28.04

554 AG764022 ADRIAN MORENO RAMIL SR 198711
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          28.08

394 VGH290384 VICTOR JOSE GONZALEZ HORTA SR 198412
IND - INDEPENDIENTE

          28.25

496 CGA240372 CESAR GIL ALVAREZ 35 197213
IND - INDEPENDIENTE

          28.27

438 JAG120983 LUIS ALBERTO AMADO GONZALEZ SR 198314
CAOS - ATLETISMO ORDES

          28.48

482 RGB180670 ROBERTO GONZALEZ BARGAS 40 197015
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

          29.04

816 DRB010186 DIEGO RUIZ BREIJO SR 198616
INDE - INDEPENDIENTE

          29.04

410 GA-20332 DIEGO BABARRO RODRIGUEZ 35 197517
ADASOU - ADAS PROINOR

          29.12

673 DCN101278 DIEGO CRESPO NAYA SR 197818
IND - INDEPENDIENTE

          29.21

442 CGB021188 CAYETANO GARCIA BLANCO SR 198819
IND - INDEPENDIENTE

          29.24

665 CDM251074 CARLOS ALBERTO DEZA RODRIGUEZ 35 197420
IND - INDEPENDIENTE

          29.25

694 ABA251188 ADRIAN BOUZAN ALONSO SR 198821
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          29.32

419 MMN111172 MAURICIO MARTIN NUNES 35 197222
CCLF - CLUB CIDADE LUGO FLUVIAL

          29.39

820 JPV010184 JOSE MANUEL PERNAS VARELA SR 198423
INDE - INDEPENDIENTE

          29.41

338 FCB231272 FERNANDO CANCELO BARBEITO 35 197224
IND - INDEPENDIENTE

          29.44
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530 A-9806 DAVID EIROA DIAZ JN 199425
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          29.47

531 GA-16241 BERNARDO GARCIA DE PAZ 45 196626
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          29.48

532 GA-19227 JESUS MANUEL CARBALLO FELPETE 45 196527
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          29.52

815 FQM010172 FELIX QUINTANS MELENDEZ 35 197228
INDE - INDEPENDIENTE

          29.57

346 DBP120670 DAVID BRUN PINTOR 40 197029
RIAL - CLUB RIALTO

          30.09

672 ADS051279 ANDRE LUIZ DE SOUZA SR 197930
IND - INDEPENDIENTE

          30.10

274 FVC010790 FERNANDO VARELA CASTRO PR 199031
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          30.10

376 JAT261072 JOSE ANTONIO ABUIN TREUS 35 197232
IND - INDEPENDIENTE

          30.13

329 A-69824 BORJA SANCHEZ CAMPOS SR 198733
 - CEDEIRA RUNERS

          301.4

434 ACB270974 ALBERTO CASTRO BLANCO 35 197434
IND - INDEPENDIENTE

          30.31

332 HPP100175 HUMBERTO PEREZ PAIS 35 197535
IND - INDEPENDIENTE

          30.41

525 A-11305 PABLO ANLLO RIVEIRO 40 197136
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          30.55

644 JDR080569 JOSE ANTONIO DE LA CRUZ RODRIGUEZ 40 196937
IND - INDEPENDIENTE

          30.58

479 IRM190893 IAGO RODRIGUEZ MOREDA JN 199338
IND - INDEPENDIENTE

          31.03

383 FMF051278 FERNANDO MUIÑA FUENTES SR 197839
IND - INDEPENDIENTE

          31.07

491 JMV100276 JOSE LUIS MARTINEZ VICENTE 35 197640
IND - INDEPENDIENTE

          31.11

372 A-10662 MARCOS RODRIGUEZ SANCHEZ 35 197241
RIAL - CLUB RIALTO

          31.11

700 JGS050682 JUAN GAGO SAMPEDRO SR 198242
INDE - INDEPENDIENTE

          31.19

397 MCL250268 MANUEL CASTRO LAGO 40 196843
IND - INDEPENDIENTE

          31.21

477 GA-20523 GERARDO PEREZ LENZA 50 195944
VND - VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

          31.22

363 GA-8431 REMIGIO FANDIÑO BOUBETA SR 197945
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

          31.23

580 A-7954 MANUEL OTERO GOMEZ 40 196746
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          31.28

678 MBF210577 MANUEL ALEXIS BUIG FERNANDEZ SR 197747
IND - INDEPENDIENTE

          31.29

428 GQJR051255 JOSE RAMON GARABATO QUINTANS 55 195548
CAMS - CLUB ATLETISMO MILLADOIRO

          31.31

655 ARN131160 ANICETO ROSIQUE NIETO 50 196049
IND - INDEPENDIENTE

          31.36

375 JDP240167 JUAN CARLOS DIAZ PEÑA 40 196750
IND - INDEPENDIENTE

          31.38

sábado, 10 de diciembre de 2011 www.atletismogalego.com



I CROSS PARQUE DE LOS MENHIRES
3 Decembro 2011

Xornada de Mañán

369 JOR280872 JUAN MIGUEL OJEN RODRIGUEZ 35 197251
IND - INDEPENDIENTE

          31.53

436 IMF230979 ISMAEL MANEIRO FERREIRO SR 197952
IND - INDEPENDIENTE

          31.55

391 LNO240368 LUIS NAYA ORGEIRA SR 197853
 - CLUB DEL MAR

          31.56

676 A-9875 ALBERTO VAZQUEZ OTERO SR 198754
SAR - CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR

          32.07

370 CRS180281 CARLOS RODRIGUEZ SUAREZ SR 198155
IND - INDEPENDIENTE

          32.08

431 JAV011171 JAVIER ARIAS DE LA VEGA 40 197156
IND - INDEPENDIENTE

          32.09

598 SVC191065 SANTIAGO VAZQUEZ COLLAZO 45 196557
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          32.15

635 JAC151268 JESUS ALVAREZ CHINCHILLA 40 196858
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

          32.25

469 EFD240181 ESTEBAN FERNANDEZ DIAZ SR 198159
IND - INDEPENDIENTE

          32.40

437 LCS280469 LUIS ANGEL CASTELO SANCHEZ 40 196960
IND - INDEPENDIENTE

          32.42

422 AG-10661 MARCELO RODRIGUEZ FILGUEIRAS 35 197361
RIAL - CLUB RIALTO

          32.49

822 BVG200882 BRANDAN VALBUENA GARCIA SR 198262
INDE - INDEPENDIENTE

          32.54

355 A-9823 CONSTANTINO BELLO COSTAL 45 196563
SILV - ATLETICA A SILVA

          32.56

651 GA-17138 ALVARO CARTELLE MARTINEZ PR 199264
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

          33.04

468 DIP271078 DANIEL IGLESIAS PINTADO SR 197865
IND - INDEPENDIENTE

          33.04

218 A-5759 FRANCISCO J FERNANDEZ LAGUNA SR 198766
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          33.05

392 MVC231162 MACARIO VEGA CORREDOR 35 197267
 - CLUB DEL MAR

          33.09

405 JRF220871 JOSE LUIS ROIBAS FERNANDEZ 40 197168
IND - INDEPENDIENTE

          33.12

626 DBC300984 DIEGO BERGONDO CAÑAS SR 198469
IND - INDEPENDIENTE

          33.15

393 PGG140261 PABLO GONZALEZ GONZALEZ 50 196170
 - CLUB DEL MAR

          33.20

418 JRP210355 JOSE PEDRO RILO PENA 55 195571
IND - INDEPENDIENTE

          33.21

498 CSS171069 CARLOS SPUCH SANCHEZ 40 196972
IND - INDEPENDIENTE

          33.22

465 A-8010 CANDIDO JESUS MIGUEZ GARCIA 45 196373
CAMS - CLUB ATLETISMO MILLADOIRO

          33.28

205 A-11302 JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA 40 196774
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          33.33

500 MMY180975 MIJAIL MORIATOV YAKIMYCHEVA 35 197575
IND - INDEPENDIENTE

          33.38

660 JLP080471 JAVIER LOPEZ PIÑEIRO 40 197176
IND - INDEPENDIENTE

          33.39
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424 ISD060681 IVAN SEOANE DIAZ SR 198177
IND - INDEPENDIENTE

          33.42

625 JRF240369 JOSE MANUEL ROUCO FERNANDEZ 40 196978
 - CLUB DEL MAR

          33.44

819 CCM041161 CANDIDO CALVIÑO MORLA 50 196179
INDE - INDEPENDIENTE

          33.47

656 ERP050679 ELOY RAMIL PENA SR 197980
IND - INDEPENDIENTE

          33.49

823 LMM100862 LORENZO MARCOS ARMAS 45 196281
INDE - INDEPENDIENTE

          33.50

463 AG-3957 SERGIO PEREZ GARCIA SR 198582
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

          33.55

551 AG763630 RAFAEL SUAREZ FERNANDEZ 40 197183
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          33.58

190 A-10891 ALBERTO PARDO FERNANDEZ 35 197284
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          34.09

680 CRF160379 CESAR RAMIL FERREIRO SR 197985
IND - INDEPENDIENTE

          34.11

568 AG-11256 OSCAR DOPAZO PENIN 35 197586
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          34.12

454 RVC150268 RAFAEL VILLAMARIN CORES 40 196887
IND - INDEPENDIENTE

          34.13

652 JGJ071261 JAVIER GUIMARAENS JUDEL 50 196188
IND - INDEPENDIENTE

          34.16

649 RSS170163 RICARDO SOUTO SILVA 45 196389
IND - INDEPENDIENTE

          34.19

657 MGC160377 MIGUEL ANGEL GONZALEZ CAL SR 197791
IND - INDEPENDIENTE

          34.24

489 JME171277 JULIO MUÑOZ ESPASADIN SR 197792
IND - INDEPENDIENTE

          34.26

474 ES290971 ENRIQUE GUTIERREZ VÁZQUEZ 40 197193
CABT - CLUB ATLETISMO BOIMORTO

          34.28

425 SNN130275 STOIL  NIKOLOV NIKOLOV 35 197594
IND - INDEPENDIENTE

          34.40

80 JFB230866 JUAN JOSE FONTICOBA BETANZOS 45 196695
IND - INDEPENDIENTE

          34.41

643 JLC300774 JOSE MANUEL LOPEZ CAAMAÑO 35 197496
IND - INDEPENDIENTE

          34.41

623 ADM130476 SERGIO DEL ARCO MARQUIZ 35 197697
IND - INDEPENDIENTE

          34.56

637 GTR130190 GUILLERMO TELLADO RABUÑAL PR 199098
IND - INDEPENDIENTE

          34.57

347 EFG120365 EZEQUIEL FERNANDEZ GUINDA 45 196599
IND - INDEPENDIENTE

          34.58

824 DGA221091 DIEGO GONZALEZ ALVAREZ PR 1991100
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          35.00

384 JBM221277 JUAN LUIS BOTANA MOSQUERA SR 1977101
IND - INDEPENDIENTE

          35.02

636 JCS030373 JOSE ALBERTO CASTELO SANCHEZ 35 1973102
IND - INDEPENDIENTE

          35.06

622 ALJ240975 ALVARO LOPEZ JACOME 35 1975103
IND - INDEPENDIENTE

          35.06
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485 CDS181082 CARLOS DE LA VEGA SIERRA SR 1982104
IND - INDEPENDIENTE

          35.09

825 SGB210767 SANTIAGO GARCIA BELLO 40 1967105
INDE - INDEPENDIENTE

          35.11

467 IRA081073 JUAN CARLOS RIVADULLA ABAD 35 1973106
IND - INDEPENDIENTE

          35.13

366 JML230275 JULIO MANUEL MANCEBO LOPEZ 35 1975107
IND - INDEPENDIENTE

          35.15

396 FDL010478 FRANCISCO DIZ LOPEZ SR 1978108
IND - INDEPENDIENTE

          35.19

348 GA620213 FRANCISCO VILLACAMPA CAAMAÑO 35 1975109
SILV - ATLETICA A SILVA

          35.20

671 RPI050168 RAFAEL PEREZ INFANTE 40 1968110
IND - INDEPENDIENTE

          35.21

628 FLP140671 FELIPE LOPEZ PEREZ 40 1971111
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

          35.23

481 VGC040871 VICTOR MANUEL GRANDE CORRAL 40 1971112
IND - INDEPENDIENTE

          35.24

662 AHB230746 ANTONIO HERNANDEZ BARREIRO 65 1946113
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          35.25

440 AGF211289 ALVARO GARCIA FERNANDEZ SR 1989114
IND - INDEPENDIENTE

          35.27

552 AG763632 ANTONIO LOIS PEREZ 50 1961115
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          35.28

452 MSM090860 MANUEL JULIO SUAREZ MARTIN 50 1960116
IND - INDEPENDIENTE

          35.31

495 DPT040276 DOMINGO PRADO TEIJEIRO 35 1976117
IND - INDEPENDIENTE

          35.35

475 LMA180973 LUSI ALBERTO MARTINEZ ARES 35 1973118
IND - INDEPENDIENTE

          35.39

435 MBQ041170 ALBERTO BARREIROS QUINDOS 40 1970119
IND - INDEPENDIENTE

          35.40

578 A-10873 FRANCISCO J. RODRIGUEZ FERREIRO 50 1961120
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          35.43

627 PBB120570 PABLO BUCETA BLANCO 40 1970121
IND - INDEPENDIENTE

          35.46

497 CAG281270 CARLOS ALVEDRO GARCIA 40 1970122
IND - INDEPENDIENTE

          35.48

523 A-10799 JULIO REGO FERNANDEZ 45 1964123
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          35.49

453 ERS230971 JESUS REY SOUTO 40 1971124
CABT - CLUB ATLETISMO BOIMORTO

          35.55

639 VAT281178 VICTOR ALVAREZ TABOADA SR 1978125
IND - INDEPENDIENTE

          35.56

401 MPL060981 MIGUEL PAZ LEIRAS SR 1981126
IND - INDEPENDIENTE

          35.56

335 JCC060278 JOSE MANUEL CASAS CASAS SR 1978127
IND - INDEPENDIENTE

          36.10

480 MFN270767 MIGUEL ANGEL FERNANDEZ NOVOA 40 1967128
IND - INDEPENDIENTE

          36.17

367 JPL080165 JOSE MANUEL PETEIRO LOZANO 45 1965129
IND - INDEPENDIENTE

          36.26
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350 SMR231280 SERGIO MONTEAGUDO RODRIGUEZ SR 1980130
IND - INDEPENDIENTE

          36.35

499 JCP270176 JUAN CASTRO PADIN 35 1976131
IND - INDEPENDIENTE

          36.38

650 ILB220572 IVAN LUGRIS BETETA 35 1972132
IND - INDEPENDIENTE

          36.42

473 DRG280374 DAVID RODRIGUEZ GARRIDO 35 1974133
IND - INDEPENDIENTE

          36.47

352 MLC120774 MARCOS LAGO CASTRO 35 1974134
IND - INDEPENDIENTE

          36.49

462 CCO290365 CARLOS CARREIRA OTERO 45 1965135
IND - INDEPENDIENTE

          36.58

821 MFP080491 MAUEL PENAS PAMPIN PR 1991136
INDE - INDEPENDIENTE

          37.08

409 MCF011076 MIGUEL ANGEL CASTRO DE LA FUENTE 35 1976137
IND - INDEPENDIENTE

          37.22

811 JBR080771 JOSE BARBOSA ARRIBAS 40 1971138
INDE - INDEPENDIENTE

          37.23

433 JGC260173 JUANJO GOMEZ CORTES 35 1973139
IND - INDEPENDIENTE

          37.28

654 JPC220373 JOAQUIN PIÑOL CHAS 35 1973140
IND - INDEPENDIENTE

          37.29

826 VGP010157 VICENTE GRASS PEREZ 50 1957141
INDE - INDEPENDIENTE

          37.32

670 A-6547 FRANCISCO LUIS CAAMAÑO RAMA 60 1951142
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

          37.35

334 FSB200277 FRANCISCO XAVIER SUAREZ BERMUDEZ SR 1977143
IND - INDEPENDIENTE

          37.42

562 A-10874 ANTONIO GUERREIRO PANTALEON 35 1973144
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          37.51

349 CGS011279 CARLOS GARCIA SALGADO SR 1979145
IND - INDEPENDIENTE

          37.51

341 GA-19332 JESUS BERNAL GOMEZ 60 1947146
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          37.54

528 ARD120893 ALEJANDRO REGO DIAZ JN 1993147
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          37.56

390 ACC100659 ANGEL CASTAÑEDA CAMBON 50 1959148
 - CLUB DEL MAR

          37.56

364 JGB020168 JAVIER GRUEIRO BOUZA 40 1968149
IND - INDEPENDIENTE

          37.56

399 JSP090166 JOSE ANTONIO SAAVEDRA PAZOS 45 1966150
IND - INDEPENDIENTE

          38.13

478 JCA020965 JOSE MANUEL CAMBON ARCEO 45 1965151
IND - INDEPENDIENTE

          38.23

641 JTC041294 JUAN JOSÉ TARRIO CORDEIRO JN 1994152
IND - INDEPENDIENTE

          38.36

379 RBV220264 RICARDO BRANDON VENOZA 45 1964154
IND - INDEPENDIENTE

          38.38

646 FSM080953 FRANCISCO SOBRINO MOSQUERA 55 1953155
IND - INDEPENDIENTE

          38.43

381 APM130569 ALBERTO PEREZ MIRAMOENTES 40 1969156
IND - INDEPENDIENTE

          38.47
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596 JPS010174 JOSE MANUEL PRIETO SOUTO 35 1974157
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          38.56

576 GA-20205 JORGE GARCIA LOSADA 35 1975158
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          39.13

488 JRP160853 JESÚS RAÑA PLATAS 55 1953159
CABT - CLUB ATLETISMO BOIMORTO

          39.13

365 PBG260678 PABLO BARREIRO GAREA SR 1978160
IND - INDEPENDIENTE

          39.27

444 EMM050270 EUGENIO DE MIGUEL MIRO 40 1970161
IND - INDEPENDIENTE

          39.28

666 MDR251070 MIGUEL DEZA RODRIGUEZ 40 1970162
IND - INDEPENDIENTE

          39.31

448 RBP041182 RUBEN BARRIERO PENA SR 1982163
IND - INDEPENDIENTE

          39.33

494 AFC240689 ADRIAN FERNANDEZ CASAL SR 1989164
IND - INDEPENDIENTE

          39.38

411 A-7444 FERMIN PAN OTERO 55 1956165
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          39.45

493 SJ180269 STEPHAN JEANDON 40 1969166
IND - INDEPENDIENTE

          39.46

342 FCP040673 FRANCISCO CALVO PEREZ 35 1973167
IND - INDEPENDIENTE

          39.50

817 A-10394 FRANCISCO BARRIENTOS CAPELO 55 1955168
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          39.52

345 ICT220384 IAGO CRESPO TABOADA SR 1984169
IND - INDEPENDIENTE

          40.01

340 ARS220167 ALFONSO REMUIÑAN SANCHEZ 40 1967170
IND - INDEPENDIENTE

          40.22

664 MDF220776 MARCOS DOCAMPO FRAGA 35 1976171
IND - INDEPENDIENTE

          40.28

85 ARS210750 ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ 60 1950172
IND - INDEPENDIENTE

          40.29

827 A-10747 CARLOS ROMAN REY VAZQUEZ 65 1945173
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          40.30

333 AAR190485 ADAN ALMENDAREZ ROQUE SR 1985174
IND - INDEPENDIENTE

          40.38

447 CGM280584 CARLOS GONZALEZ MAGDALENA SR 1984175
IND - INDEPENDIENTE

          40.40

638 GGA080365 GABRIEL GONZALEZ ARIAS 45 1965176
CABT - CLUB ATLETISMO BOIMORTO

          40.55

455 IRB091184 IGNACIO ALELLOS ROMERO BORREGO SR 1984177
IND - INDEPENDIENTE

          41.22

486 GMB231284 GONZALO MARTIN BRANDON CASTRO SR 1984178
IND - INDEPENDIENTE

          41.33

645 JVN260770 JESUS VARGAS NOVOA 40 1970179
IND - INDEPENDIENTE

          41.57

648 MAG111272 MIGUEL ALVEDRO GARCIA 35 1972180
IND - INDEPENDIENTE

          42.34

471 MPR101177 MARCOS PERISCAL REY SR 1977181
IND - INDEPENDIENTE

          42.39

466 LGO101171 LUIS MIGUEL GARCIA OTERO 40 1971182
IND - INDEPENDIENTE

             ST
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659 JML150740 JESUS MONTERO LAGO 70 1940183
IND - INDEPENDIENTE

             ST

658 JVP070460 JAVIER VILLAS PEDRUELO 50 1960184
IND - INDEPENDIENTE

          42.43

400 CRP261071 CARLOS ALFONSO RUBIO PITA 40 1971185
IND - INDEPENDIENTE

          42.51

668 JFG180876 JUAN FERNANDEZ GONZALEZ 35 1976186
IND - INDEPENDIENTE

          42.57

432 JRL210757 JUAN JOSE REDONDO LAGO 50 1957187
IND - INDEPENDIENTE

          43.27

533 AG-9803 XOAN MANUEL AREA SANTOS 35 1975188
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          47.52

395 COH040579 CESAR OTON HERMIDAS SR 1979189
SILV - ATLETICA A SILVA

          50.15

412 A-7018 ENRIQUE RIO NIETO 75 1932190
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          52.02
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Campo a Traves mulleres  Benxamin

616 CGL310303 CARMEN GARCIA-BAAMONDE LEDO BN 20031
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           2.35

804 SLL160803 SILVIA LOPEZ LOPEZ BN 20032
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

           2.39

556 NMS101203 NOA MIRANTES SANTOS BN 20033
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           2.49

149 ISB120203 INES SAIZ BRIONES BN 20034
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           2.51

132 ILF180703 INES LOUSA FARIÑA BN 20035
SMIM - SAN MIGUEL DE MARIN

           2.57

132 MGMM040104 MARIANA GONZALEZ-MORO MENDEZ BN 20045
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           2.57

19 AMF230303 ALBA MIGUEZ FERNANDEZ BN 20036
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           2.59

7 ARH120203 ALEXANDRA RODRIGUEZ HAFDI BN 20037
ART - CLUB ATLETISMO ARTEIXO

           3.00

511 MCC290403 MARINA CASTRO CODESAL BN 20038
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           3.07

512 EAV120403 EVA ARES VAZQUEZ BN 20039
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           3.10

510 MGR010903 MIRIAM GALVAN RODRIGUEZ BN 200310
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           3.11

11 LCS0031003 LOLA CANCELO SUAREZ BN 200311
IND - INDEPENDIENTE

           3.15

808 MLP200604 MARIA LAGARES PAMPIN BN 200412
INDE - INDEPENDIENTE

          3.221

148 MMA300903 MERCEDES MEDIN ALONSO BN 200313
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           2.22

504 GEP310303 GISELLE ENGLEM PIÑEIRO BN 200314
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.25

116 CMA300903 CAMILA MEDIN ALONSO BN 200315
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           3.28

131 RAL051004 ROSA ARIAS LOUSA BN 200416
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           3.30

283 AGG010103 AINHOA GARCIA GANDARA BN 200317
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           3.41

133 MFF141004 MARTA FRANCO FERNANDEZ BN 200418
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           3.46
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805 LLL150901 LUCIA LOPEZ LOPEZ AL 20011
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

           4.00

681 CCP-90402  CLAUDIA CONDE PÉREZ AL 20022
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           4.44

121 MFF010101 MARIA FERNANDEZ FONTAN AL 20013
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           4.46

28 AMD030602 ALBA MENDEZ DUMONT AL 20024
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           4.51

152 PJL050302 PAULA JIMENEZ LENDOIRO AL 20025
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           5.00

521 NLS210101 NOA LOIS SANDA AL 20016
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           5.02

200 NVB110401 NOA VIÑAS BARCIELA AL 20017
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.03

281 AAS210201 ANTIA ALONSO SUAREZ AL 20018
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           5.07

535 AGM250301 AZALEA GARRAPUCHO MARIÑAS AL 20019
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           5.08

156 ISB120101 IRENE SAIZ BRIONES AL 200110
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           5.09

153 MVM250202 MARTA VILAS MARTINEZ AL 200211
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           5.11

30 ALV1005200 AROA LOPEZ VIZCAINO AL 200113
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           5.17

564 LPI130201 LUCIA IGLESIAS PASCUAL AL 200114
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.21

27 NGM010301 NADIA GONZALEZ MUIÑOS AL 200115
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           5.23

6500 CP010101 CARLA PERNAS FORNEA AL 200116
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.25

566 MGI231101 MARIA GOMEZ IGLESIAS AL 200117
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.28

607 RIA050501 RAQUEL IGLESIAS AMADO AL 200118
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.31

526 MPM250101 MARTA PAZ MARTINEZ AL 200119
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           5.31

527 RAA230201 ROSALIA ARADAS ARIAS AL 200120
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           5.39

534 CRD230401 CRISTINA REGO DIAZ AL 200121
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           5.40

165 PBC090501 PAULA BERBEL CARBALLAL AL 200122
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           5.42

563 JVP100501 JENNIFER VAAMONDE PAZOS AL 200123
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.45

279 ARB060302 ALMUDENA RAYA BALADO AL 200224
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           6.10

159 SMC091001 SOFIA MARTINEZ CARBALLAL AL 200125
CMCC - COMPAÑÍA DE MARIA A CORUÑA

           6.24
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114 VHG190902 VALERIA HERMIDA GORGAL AL 200226
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           7.13
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220 PFS091100 PAULA FONTICOBA SUEIRAS IN 20001
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.10

110 MBV161199 MARIA BOLAÑOS VAZQUEZ IN 19992
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           5.14

211 CDC281100 CLAUDIA DEUS CASAS IN 20003
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.20

210 MSP230800 MARIA SEXTO PEREZ IN 20004
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.30

40 AMR151299 AITANA MIRAS RODRIGUEZ IN 19995
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           5.36

238 LBS180200 LAURA BLANCO SANCHEZ IN 20006
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.40

56 AFS150800 AMARA FONTAO SAAVEDRA IN 20007
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           5.42

44 LFF130200 LUCIA FERNANDEZ FERNANDEZ IN 20008
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

           5.42

536 CCM020800 CRISTINA CRESPO MANZANO IN 20009
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           5.43

614 LFG251200 LEONARDA FERNANDES GOMEZ IN 200010
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           5.46

259 AIA231100 ANA IGLESIAS AMADO IN 200011
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           5.48

560 APS260200 ANA PEREZ SANTAREN IN 200012
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           5.49

111 MAR100699 MARINA ARES PEDRAZA IN 199913
SMMC - SANTA MARIA DEL MAR

           5.51

549 MMO220600 MARINA MOSTEIRO ORRO IN 200014
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           6.03

217 RFR080299 REBECA FERNANDEZ RAMON IN 199915
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.03

541 MFA241199 MARIA JOSE FERNANDEZ ALVAREZ IN 199916
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           6.04

555 PMS170400 PAULA MIRANTES SANTOS IN 200017
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           6.06

221 ADPV300400 ANDREA DE PAZ VIDAL IN 200018
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.10

239 ACF300400 ANTIA CAAMAÑO FILGUEIRAS IN 200019
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.12

171 VCP160999  VANESSA COSTA PEQUEÑO IN 199920
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

           6.17

237 CBF291200 CARMEN BALSEIRO FERNANDEZ IN 200021
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

           6.18

543 KGC010899 KEILA GOMEZ CALLE IN 199922
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           6.20

572 DGV080199 DIANA GARCIA VAZQUEZ IN 199923
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           6.20

544 ADM231200 ANTIA DEZA MARTINEZ IN 200024
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           6.22
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537 SRG060500 SARA RODRIGUEZ GARCIA IN 200025
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           6.29

539 ATC300400 ANTIA TORREIRO CRESPO IN 200026
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           6.29

610 PPF020300 PAULA PENA FORNEAS IN 200027
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           6.35

39 SGP051299 SARA GARCIA PAPIN IN 199928
IND - INDEPENDIENTE

           6.39

41 ASA010999 ALBA SANCHEZ ALCOBET IN 199929
IND - INDEPENDIENTE

           6.39

586 AG-11328 ANA MARTINEZ MENA CD 199730
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

           6.51

540 SPF130900 SONIA PRIGGIONE FERNANDEZ IN 200031
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           7.26

538 ULS220300 UXIA LOUREIRO SALVADORES IN 200032
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           7.47

542 LVT110900 LAURA VAZQUEZ TEDIN IN 200033
MAAT - MARINEDA ATLETICO

           7.48

277 IRB280900 ITZIAR RAYA BALADO IN 200034
SFJ - SAN FRANCISCO XABIER

           8.22

591 SVP270800 SUSANA VARELA PAZO IN 2000-
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA
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337 GA-17415 ESTHER NAVARRETE SANTANA PR 19901
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

          20.53

320 GA-15836 CRISTINA PEREZ GARCIA SR 19882
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

          23.00

314 RAF311080 ROCIO ALVITE FERREIRO SR 19803
IND - INDEPENDIENTE

          23.19

252 CML211289 CARLA IRIA MERAYO LOPEZ SR 19894
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

          23.21

321 GA-17123 ANDREA MONTERO MARTINEZ PR 19915
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

          23.58

88 CRJ291265 CARMEN RODRIGUEZ JARAZO 45 19656
IND - INDEPENDIENTE

          24.15

97 GA-20269 MARIA JOSE GROBAS GARABOA 35 19727
SILV - ATLETICA A SILVA

          24.35

524 A-10791  MARIA GARCIA TOURIS SR 19888
MAAT - MARINEDA ATLETICO

          26.00

599 MBF041174 MARIA BARREIRO FUENTES 35 19749
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          26.09

613 CPC040998 CANDELA PATIÑO CASTRO CD 199810
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

          26.30

102 PMH110553 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ 55 195311
IND - INDEPENDIENTE

          26.37

179 BTM010194 BALBINA TARRIO MANGAS JN 199412
FOGAR - A.D. FOGAR CARBALLO

          26.42

98 ISB060276 ISABEL SANZ BUENO 35 197613
IND - INDEPENDIENTE

          26.43

319 AG-11336 MONTSE FERNANDEZ RAMOS 40 196814
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

          27.39

87 MFS290574 MONTSERRAT FERNANDEZ SABURIDO 35 197415
 - CLUB DEL MAR

          27.54

90 FLA100978 FELICIDAD LOPEZ ARNAU SR 197816
IND - INDEPENDIENTE

          28.30

322 EPR280676 ELENA PONTE RODRIGUEZ 35 197617
IND - INDEPENDIENTE

          28.53

96 BGS080666 BEATRIZ GONZALEZ SENIN 45 196618
SADA - CLUB ATLETISMO SADA

          28.56

324 ELS310762 MARIA EUGENIA LAGUNA SOROZABAL 45 196219
 - RUNNING CLUB LA SOLANA

          29.34

99 IPE051269 INES PAPIN ESTEVEZ 40 196920
IND - INDEPENDIENTE

          29.38

100 GA-19508 ISABEL BREA POSSE 60 195121
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO

          29.39

328 MCB161066 MERCEDES CODESAL BOLAÑO 45 196622
RIAL - CLUB RIALTO

          30.01

309 A-10657 MONSERRAT HERNANDEZ GARCIA 40 196723
RIAL - CLUB RIALTO

          30.01

325 CCL260271 CARMEN CASAL LLORENTE 40 197124
IND - INDEPENDIENTE

          30.52
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330 SSB291260 SILVIA SANCHEZ BASCOY 50 196025
IND - INDEPENDIENTE

          30.54

83 NAM280679 NUERIA ANGLI MAS SR 197926
 - RUNNING CLUB LA SOLANA

          31.51

89 NLB310386 NATALIA LAREO BARREIRO SR 198627
IND - INDEPENDIENTE

          32.04

315 TCR240566 TERESA DE LA CRUZ RODRIGUEZ 45 196628
IND - INDEPENDIENTE

          32.11

339 SRC050976 SARA RODRIGUEZ CAJARAVILLE 35 197629
IND - INDEPENDIENTE

          32.48

95 ICF250175 IRIA CASETE FERNANDEZ 35 197531
IND - INDEPENDIENTE

          32.57

91 SCL020274 SANDRA CAAMAÑO LOPEZ 35 197432
IND - INDEPENDIENTE

          33.25
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